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川島隆太（かわしまりゅうた）先生
東北大学教授

講師

2018.3.13
T
U
E

時間

場所

14:00～15:30
荘銀タクト鶴岡 大ホール
鶴岡市馬場町11-61

社会福祉法人一幸会

サテライトプラザ竣工記念

川島隆太氏

記念講演会

無料
参加料

昭和３４年生れ。千葉県千葉市出身。
東北大学加齢医学研究所 所長。
東北大学スマート・エイジング学際重点研究センター センター長

昭和６０年東北大学医学部卒業、平成元年東北大学大学院医学研究科修了、スウェーデン王国カ
ロリンスカ研究所客員研究員、東北大学加齢医学研究所助手、同講師、東北大学未来科学技術共
同研究センター教授を経て平成18年より東北大学加齢医学研究所教授。平成26年より東北大学加
齢医学研究所所長。平成29年より東北大学学際重点研究センター長兼務。

主な受賞として、平成20年「情報通信月間」総務大臣表彰、平成21年度科学技術分野の文部科学
大臣表彰「科学技術賞」、平成21年度井上春成賞。平成25年河北文化賞。査読付き英文学術論文
400編以上、著書に「元気な脳が君たちの未来をひらく」（くもん出版）「さらば脳ブーム」（新
潮新書）など、250冊以上を出版。

認知症ゼロ社会を目指して
～東北大学の挑戦～

「脳を鍛える大人のドリル」などの学習療法で認知症の方の脳の再活性化、
脳機能の改善、回復を促す実践と成果を出してきた研究者が、これからの
取り組みをお話しする。スマート・エイジング理論(若いころに戻るというアン

チ・エイジングではなく、より賢く成長していくというスマート・エイジングとい
う考えが重要であり、常に知的好奇心を持って生活する)のもと、これから

の超高齢社会と正しく向き合い、正しい年の取り方を提案する。どなた様でも参加できます。

一幸会の
ペッパ－くん
がお出迎えし
ますよ。
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会場案内図

参加人数を把握したいため、お手数でも参加ご希望の方はFAXにて
お申込みください。平成30年3月10日（土）までにご送信くださいますよう
お願い申し上げます。(当日参加も大丈夫です。)

送信先：0235-29-2671
一幸会サテライトプラザ行

※ご記入いただきました個人情報は当講演会以外での使用はいたしません。
上記以外でメールでの受け付けも行います。E-mail ito－os＠ikkoukai.or.jp


